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本日の内容

１
•幼児教育の目的から

２
•こんなお子さんいませんか

３
•本市の特別支援教育



１
•幼児教育の目的から

幼稚園教育の目的

学校教育法 第 条

幼稚園は、義務教育及びその後の教育の基礎を培うものとし

て、幼児を保育し、幼児の のために適当な環境

を与えて、その を助長することを目的とする。

２２

健やかな成長

心身の発達



１
•幼児教育の目的から

幼稚園教育要領 第1章総則

第5 特別な配慮を必要とする幼児への指導

１ 障害のある幼児などへの指導

〇 集団生活を通し、全体的な発達を促す

〇 関係機関との連携

〇 指導内容や方法の工夫を組織的かつ計画的に

〇 個別の教育支援計画の作成や活用に努める





＜キーワード＞

□ 共感の言葉

□ ユニバーサルデザインの視点

□ つながる



・努力が足りない

・親のしつけが悪い

・反抗的である

これって？？

なのかな？

２
•こんなお子さんいませんか



こんなお子さんは・・・

実は・・・

一番困っているのは、お子さんである

🔶 実行機能を司る脳の働きの偏り

🔶 脳内の神経伝達物質がうまく働かない

２
•こんなお子さんいませんか



２
•こんなお子さんいませんか

特性をマイナスにしないために

子どもがもっている特性の見方を変えると・・・



保育・教育にもユニバーサルデザインの

視点を取り入れてみましょう！

・今、何に興味をもっているのか

・何を実現しようとしているのか それに応じた援助を行う

・必要な体験は何か

幼児理解に基づいた保育・教育 ＝ ユニバーサルデザインの視点



注意集中が難しい

記憶することが苦手

言語理解の不十分さ

混乱させない・シンプルに
・活動を止め、注目させてから。

・一文で１つの動きができるくらいの指示。

・身振り、手振りも。

・具体的に。

伝える言葉（環境）を分かりやすく

２
•こんなお子さんいませんか

一度にたくさん言われても

わからない。書いている時に、

先生話さないで・・・・



具体的な発問、指示
(シンプル・クリア)

これをあそこに

×
かばんは後ろのロッカーに○

きちんと並びなさい

ちゃんと片付けなさい

相手のことも考えなさい

本は本棚にしまいましょう○

白い線に並びましょう○

Aくんは～が嫌だったんだね○
Bさんも～が嫌だったみたいだよ

×

×

×

これをあそこに
わかりやすい
声かけは？



次は何をするの？

いつ終わる？

なんでみんな分かっているの？

注意集中が難しい

見通しがもてない

記憶することが苦手

見通しをもち、安心できる手立て

・活動の流れや準備物は、

見える化

・決まった順で活動。

２
•こんなお子さんいませんか

伝える内容（環境）を分かりやすく



・記憶することが苦手

・暗黙のルールが理解

できない

・道具の準備や作業の順序は提示を（視覚化）

・早く終わった子どもへのクリアな指示

→わからない活動は子どもを暇にさせ、ちょっかいを
出しトラブルの元に。

・「してもしなくてもいいよ。」はＮＧ。

２
•こんなお子さんいませんか

また失敗しちゃった

どうしてみんなは分

かっているのかな？

対処より予防！暗黙ルールはＮＧ

指示内容を明確に！



聞いても分からない

座ったままで疲れるな

多動性や衝動性

集中時間が短い

飽きさせない・座らせたままにしない・気持ちの切り替えを！
・終わったら・・・

「お隣チェック！」「立って○○をしましょう」

・友達の発表に、ランダム当てで一言感想。

・「立つ」→「話す」→「座る」という動きをつけることで，気持ちの切りかえもで

きる。

２
•こんなお子さんいませんか

活動の場を意図的に



通常の学級におけるユニバーサルデザインの視点に立った支援

学習の流れを掲示

タイマーの活用

今日の学習
１めあて
２〇〇〇
３〇〇〇
４まとめ

滑り止めマット
足形マットの使用

姿勢の掲示ルールの掲示

教科書・体操服

絵の具など

物の置き場所を決める 必要な物だけを
机の上におく



①園内でまず手立てを話し合い、対応

④保護者とも、現状や今後の方針について

話し合う。

②常に記録をとる。

③よいことはほめ、叱るときは短く。

チーム、○○園 ！ でつながる

１人で抱え込まない
方法は一つではない



保護者とつながる

○ エピソードをまじえ、事実を冷静に。

○ 園の取組を伝え、

家庭での様子や取組を引き出す。

共に育てるチームになる

×「たいへんな子だ」「私はこんなに苦労している」

保護者に対し
避けた方が
よい言葉は？





１０１校 128学級 ８２校 １４１学級

５１校 ６６学級 ３２校 ５０学級

８９．８ ％
９０．３ ％

令和４年５月１日現在





1２ 特別支援教育相談セン
ターについて

特別な支援の必要な幼児児童生徒やその保護者、園・学校等へ
専門的な相談支援を行う機関

３
•本市の特別支援教育

特別支援教育相談センター へお困りの際には



•本市の特別支援教育
３


