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～致从海外入学或转学到福冈市小学的孩子家长～ 

   这本指南是介绍日本的学校生活的资料，为从海外移居到福冈市并让孩

子入学、转学的家长提供参考。 

福冈市开展“儿童日语支援项目”，完善日语指导体制，充实针对外籍儿

童学生等的指导和支援。 

祝入学或转学到福冈市的学校的孩子们以及各位家长能够尽早适应新环

境，愉快地度过在日本的学校生活。                     

福冈市教育员会  
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１ 关于日本的学校教育 

①  日本的学校系统图（来自文部科学省 就学指南） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②  学校的种类 

日本的学校分为小学、初中、高中、大学等。 

※义务教育是指满 6岁～满 15岁的 9年，在小学、初中、中等教育学校（前期课程）、

特别支援学校（小学部、初中部）实施。 

  〇 小学・・・满 6岁后的第一个 4月可以入学，接受 6年的教育。 

  〇 初中・・・满 12岁且小学毕业后即可升入初中接受 3年的教育。 

  〇 特别支援学校・・・特别支援学校（小学部、初中部）是专门对残疾儿童实施义务

教育的机构。 



２ 关于学校生活  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     点     分前，请让孩子经规定的上学路线前往学

校，注意不要迟到。 

 

学校的 1 天时间表 

上 学 

小学一节课 45分钟，初中一节课 50分钟。 

两节课之间有 5到 15分钟的休息时间。 

在小学，以班主任为中心，负责指导几乎所有的学科。在初中，不

同学科由不同教师负责。 

学科安排根据是星期几而不同。 

 

课 程 

午餐由学校准备。家长需支付午餐费。 

孩子们轮流分发午餐（午餐值日生）。 

也有学校不提供午餐的日子。 

如因过敏或宗教原因不能吃学校的午餐，请事先咨询。 

午 餐 

打 扫 

根据分工各自打扫自己负责的区域。 

打扫是日本传统的教育项目之一，通过打扫能够学习很多东西。 

有的学校在早晨实施打扫。 

课 程 下午也有课程。 

在小学还有兴趣爱好班或委员会活动。 

放 学      点     分左右开班会，然后各自回家。时间根据是

星期几而不同，请在一周时间表或联络簿中确认。在初中，根据个

人意愿放学后还可参加社团活动。 

 

休息时间 

休息时间可以在校园里和朋友一起玩耍，也可以去图书室

阅读。 
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月 学 期 

4 月 

第 1 学期 

4 月    日开始 

7 月       日结束 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

第 2 学期 

8 月    日开始 

12 月      日结束 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 
第 3 学期 

1 月    日开始 

3 月       日结束 

2 月 

3 月 

学校的 1 年时间表 

开学典礼 新学期开始的仪式。 

第 2学期和第 3学期也同样举行。 

学艺活动 

表演和欣赏音乐、戏剧、作品等。 

毕业典礼 为毕业生们庆祝毕业的仪式。 

运动会・体育节 

短跑、接力、舞蹈等，和同

年级的朋友一起努力，享受

运动的活动。 

入学典礼 

庆祝 1 年级新生入学的仪式。 

学年典礼  既是第 3 学期的结束仪式，也是 1 个学 

年的总结性仪式。 

暑假  

7月     日开始 

8月     日结束 

 

寒假  

12月  日开始 1月 日结束 

※ 有的学校施行 2学期制，将一年分为前半和后半 2个部分。 

修学旅行 

小学 6 年级和初中 2 年级的时候，全体学生一起旅行并住

宿，参观各种设施，体验各种活动。 



 

（小学） 

1 、 2 年 级 国语、算术、生活、音乐、图画工作、体育、特别教科道德、特别活动 

3 、 4 年 级 国语、社会、算术、理科、音乐、图画工作、体育、特别教科道德、 

综合性学习时间、外语活动、特别活动 

5 、 6 年 级 国语、社会、算术、理科、音乐、图画工作、体育、特别教科道德、 

外语、综合性学习时间、特别活动 

（初中） 

1、2、3 年级 国语、社会、数学、理科、音乐、美术、体育保健、技术家庭、英语、

特别教科道德、综合性学习时间、特别活动 

☆ 评价 

  学校将在学期末发放“通知表”告知家长学生的成绩以及在校生活情况。 

 

 

 

 

 在日本的学校，家长有机会和在校教师就学生相关事宜一起交谈并进行教育咨询。 

 ◇ 家庭访问 

   班主任访问学生的家庭并就学生在校以及在家的情况与家长一起交谈。 

有的学校不实施。 

 ◇ 家长会 

   家长前往学校，听取校长的讲话，与班主任和其他学生家长一起交谈等。 

 ◇ 个人面谈 

   就学生自身情况，学生本人或其家长与班主任一起交谈或进行咨询。 

 

 

 

学科等 

教育咨询 



 

 

 

 

   学校有各种各样的规定，以便保证每个人都可以健康、安全地享有愉快的生活。 

①  上下学时必须走规定的上下学路线。 

②  为了保证不迟到，请于        点        分前到校。 

③  需要缺席时，请务必与学校联系。 

④  一旦到校，不可擅自离校。 

⑤   禁止骑自行车上学。 

⑥  禁止染发、佩戴耳钉、耳环及一切首饰类物品。 

⑦  禁止携带金钱、食物、零食、玩具、游戏机、手机等到学校。 

 

〇 迟到、缺席、早退时的联系方法 

      点    前，请务必与学校联系。 

 

         学校的联系电话・・・・０９２－       － 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校的规定 

わかりました。 

Wakari masita 
（中文意思：知道了。） 

どうぞお大事
だ い じ

になさってください。 

Douzo odaijini nasatte kudasai  

（中文意思：请多保重。） 

＿＿年
ねん

＿＿組
   く み

の＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿です。 

     nen     kumi      (Name)            desu 

（中文意思：我是＿＿年级＿＿班的＿＿＿＿。） 

熱
ねつ

があるので，今日
き ょ う

は学校
がっこう

を休ませます
やす        

。 

netsu ga aru node kyo wa gakkou wo yasumasemasu 

（中文意思：因为发烧了，今天不去学校了。） 

 

 

 



 

 

 

    学校注意保证学生健康且安全地度过在校生活。学生生病或受伤时，将在保健室实施

应急处理，根据需要会和家长取得联系并送往医院。 

    为了掌握学生的健康状态，依据法律规定定期实施体检。体检结果将告知家长，根据

需要，会建议前往医院。 

    了解学生迄今为止的健康状态及过敏史等，为保证紧急情况时能与家长取得联系，要

求学生填写紧急联系卡等资料。 

 

 

 

 

① 教科书和学费 

 ・ 小学和初中的教科书都是免费。 

 ・ 学费也是免费。 

 

②  午餐费 

 ・ 午餐费需要支付。 

 ・ 家长需在学校指定的银行或邮局开设账户。 

   午餐费和其他教材费会从该账户中扣款。 

 

③  教材费 

 ・ 教材费（考试、练习题、图画工作和美术材料等）也需要支付。 

 ・ 此项费用也将每月从家长开设的账户中扣款。 

 

④  其他 

 ・ 日本的学校有名为“PTA”的家长和教师的联合会，共同合作，为教育活动顺利实施提

供援助。为此，有时会收取会费。 

 ・ 关于在校所需多少费用、何时扣除，各个学校会发放相关计划表。具体请咨询各个学

校。 

 

关于在校所需费用 

健康和安全 



 

 

  福冈市教育委员会针对需要接受日语指导的学生，特别实施日语指导等支援项目，帮助

学生习惯使用日语的学校生活，顺利地使用日语参加课程。 

   对象为就读福冈市立的小学、初中、特别支援学校（小学部、初中部）且在使用日语参

加课程时有困难的学生。 

 

１ 福冈市的日语指导系统 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

２ 接受日语指导之前 

 

 

 

         与校长、教导主任面谈、咨询 

 

 

 

 

 

 

儿童日语支援项目 

由日语指导协调员负责面试 

及测试日语能力。 

①  入学或转学至福冈市的小学、初中、特别支援学校 

② 与日语指导协调员面谈 

③ 由日语指导负责教师或日语指导员实施日语指导 

※ 针对每个人制定计划，并根据计划实施指导。 

在需要接受日语指导的学生人数较多的学校，配

备专门负责指导日语的教师。 

指导学生日语，帮助他们学习早期课程和各学科

课程。 

在市内东、中央、西、南 4 个区域内各有 1 所小学

和初中配备专门负责日语指导的教师。该区域内的

学生可往返该学校接受指导。有的情况下，教师也

会上门辅导。 

日语支援中心 

基地学校 配置学校 

也会有日语指导员对日语指导提供援助。  

 

 


